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EFRGLE

Formare degll sportivi prima di trasformartll in golfisti
Avvicinare piu ragazzi alla pratica del golF
Infondere la passione per il gioco
iInsegnare | Fondamentall

Sviluppare le capacita fisiche fondamentall

MISSION
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2

EagleKids 2 + 3
Eagle Kids 1+ FUNdamentals

CORSI




EFRGLE

Eagle KIDS FUNdamentals - Palrizio Daveri
Eagle KIDS 1 - Palrizio Daveri
Eagle KIDS 2 + 3 - Mallia Martinelli
Eagle Rookles - Nicola Bottaro
Preagonistica U4 e U18 - Nicola Bottaro
RAgonistica U8 - Giovanni Gaudioso, Michele Reale

Top Plauyers - Giovanni Gauvdioso, Michele Reale

STRUTTURA E RESPONSABILI CORSI
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Eta: 6 anni (2819)

Obiettivi: primo approccio al golf. Fondamentali tecnici e motori

Strumenti a supporto: US Kids GolF, Discoverqgolf, Birdie Basics

Tipologia di allenamenti: corso collettivo basato sul Play and Learn, in un
contesto divertente, sicuro e amichevole. Attivita di gruppo (collaborative)
Orarl: 19 appuntamenti (B8 in autunno) da 90 minuti, domenica mattina 18:80-
130

L.ocation: campo da calcio

Materiale fornito: polo e cappellino Golf Club Monticello

EAGLE KIDS FUNdamentals
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Eta: da 1 a 9 anni (2016-2818)

Obiettivl: abilitazione al gioco. Apprendimento della tecnica di base, sviluppo
della motivazione in un ambiente stimolante e delle capacita motorie.
Strumenti a supporto: US Kids GolF, DiscovergolF, Titleist Performance Institute
(TPI.

Tipologia di allenamenti: corso collettivo basato sul Play and Learn e
attivita motorie su modello TPI. Attivita di gruppo + collaborative / -
competitivel. Nozioni di etichetta e regole.

Orari: 18 appuntamenti (B8 in autunno) da 9@ minuti, domenica 190:80-1:30 /
M:30-13:80.

L.ocation: campo da calcio, percorso (Family Course / facilitato).

EAGLE KIDS 1-LEARN TO PLAY
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Eta: da 1@ a 12 anni (2013-2015)

Obiettivi: ottenimento HCP. Transizione verso la pratica del golf e del gioco in
campo, a scopo ricreativo.

Strumenti a supporto: US Kids Golf, DiscoverGolF, TPI.

Tipologia di allenamenti: corso collettivo incentrato sulla pratica con esercizi.
Gioco in campo. Attivita di gruppo (- collaborative / + competitive). Nozioni di
etichetta e reqgole.

Orari: 18 appuntamenti (B8 in autunno) da 980 minuti, domenica 14.30-16:00.
Location: campo pratica, percorso.

Gare consigliate: US Kids Beginners, gara fine corso.

Materiale fFornito: polo e cappellino Golf Club Monticello.

EAGLE KIDS 2 - LEARN TOPLAY & TRAN
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Requisitl: eta da 1 a 4 anni (2011-2818) con HCP 54

Obiettivi: HCP 36 o meno, partecipazione circuito Saranno Famaosi.

Strumenti a supporto: Analisi video V1, Trackman, TPI, Us Kids GolF, scheda di
lavoro condivisa

Tipologia di allenamenti: corso collettivo incentrato sulla pratica con esercizi
mirati, senza rinunciare all’aspetto ludico. Gioco in campo. Nozioni di regole.

Orari: sabato 14.30-16:00 + 1 sessione individuale da concordare con i maestri.
Location: campo pratica, percorso.

Impegno richiesto ai partecipanti/famiglie: rispetto etichetta e regole, allenamento
in autonomia, partecipazione gare.

Gare consigliate: US Kids Local Tour, Saranno Famosi 9 buche, 9 buche di

EAGLE KIDS 3 - LEARN TO TRAN
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Requisitl: eta da 1 a 4 anni (2011-2818) con HCP 36,1 - 53,9

Obiettivl: ridurre HCP e partecipare al circuito Saranno Famaosi.

Strumenti a supporto: Analisi video V1, Trackman, TPI, Us Kids GolF, scheda di
lavoro condivisa

Tipologia di allenamenti: corso collettivo incentrato sulla pratica con esercizi
mirati, senza rinunciare all’aspetto ludico. Miglioramento della strategia di gioco in
campo. Approfondimento regole.

Orari: sabato 16.80-11:30 + 1 sessione individuale da concordare con i maestri.
Location: campo pratica, percorso.

Impegno richiesto ai partecipanti/famiglie: rispetto etichetta e regole, allenamento

in autonomia, partecipazione gare.

EAGLE ROOKES
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Selezione di atleti e atlete U4 con HCP <36 che partecipano a gare federalli.

Eta: da 1@ a 4 anni (201-2015)

Obiettivi: ottenimento/mantenimento del Brevetto federale. Qualificazione Ffinali zonall
Saranno Famaosi.

Strumenti a supporto: Analisi video V1, Trackman, Boditrak, SAM PuttLab, TPI, scheda
di lavoro condivisa

Tipologia di allenamenti: corso collettivo incentrato sulla pratica con esercizi mirati e
introduzione di tutti gli aspetti del gioco che concorrono alla performance.

Orari: 180 appuntamenti (B8 in autunno) da 158 minuti, venerdi 16:45 - 19:15 + 1 sessione
individuale da concordare con i maestri da utilizzare entro 'anno

Location: campo pratica, percorso.

Impegno richiesto ai partecipanti/famiglie: rispetto etichetta e regole, allenamento in

PREAGONISTICH U4
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Selezione di atlet] e atlete Under 18 con hcp <114 K 26,4 per le femmine) e giri federall
richiestl per l'ottenimento del brevetto federale

Obiettivi: ottenimento/mantenimento del brevetto Federale. Qualificazione alle Finali

zonall Teodoro Soldati

Attivita e Facllities:

- B8 Lezioni individuali (da utilizzarsi entro il 3171}

- 2 radunida 3H. Primo raduno Sabato S Aprile 14.30 - 1T1.30

- B0 gettoni campo pratica

- Partenze riservate nelle gare di Club - Prove campo e pulmino per gare
selezionate

- Polo e Felpa Golf Club Monticello, prove campo e pulmino per gare selezionate.

PRERAGONISTICAH UB
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Criterio di selezione: under 18 che partecipano a gare federall, con hcp <6,4 K 4,4 per
le femmine) e in possesso di brevetto federale (dalla sessione autunnale e
successive)

Attivita e Facilities:

- 20 Lezioni individuali da concordare con i maestri da utilizzare entro 'anno
- 2 radunida 4h cad. Primo raduno Sabato 1 Marzo S9.30 - 13.30

« 200 gettoni campo pratica

- Partenze riservate nelle gare di Club

 Prove campo e pulmino per gare selezionate

- Polo Golf Club Monticello

- Controllo dell’'attrezzatura e Fitting personalizzato by GolfFus Fitting Department
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RGONISTCRA UB
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Criterio di selezione: giocatori e giocatrici che saranno scelte per
rappresentare Il circolo In occasione di gare a squadre e competizioni nazionall
ed Internazionall

Attivita e fFacllities:

- 5 Lezioni individuali da concordare con i maestri da utilizzare entro 'anno i e
raduni specifici pre gara

- 2800 gettoni campo pratica

- Partenze riservate nelle gare di Club

- Polo Golf Club Monticello

- Controllo dell’attrezzatura e Fitting personalizzato by GolfFus Fitting

Department

TOP PLAYERS
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EAGLE KIDS 1 - dal 3@ marzo al 1 Giugno
Durata e orari: 1ora e mezza, domenica 18.00 - 1.380 (FUNdamentals) e 1.30 - 13.00 (EK1)

EAGLE KIDS 2 - dal 3@ marzo al 1 Glugno

Durata e orari: 1ora e mezza, domenica 4.30 - 16.00

EAGLE KIDS 3 - dal 29 marzo al 31 Maggio

Durata e orari: 1ora e mezza, sabato 4.30 - 16.800

EAGLE ROOKIES - dal 29 marzo al 31 Maggio

Durata e orari: 1ora e mezza, sabato 16.80 - 1.30

PRERAGONISTICA U4 - dal 28 marzo al 3@ Maggio

Durata e orari: 2 ore e mezza, venerdi 16:45 - 1915

18,19 e 20 Aprile | cors| saranno sospesl per le vacanze pasquall
Gara di fine corso Domenica 8 Giugno TBC

CALENDARIO COLLETTIVE - PRIMAVERHA 2825
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Corso Eagle Junior info coming soon
EASTER MINI CAMP dal 11 al 18 Aprile e dal 22 al 24 aprile

SUMMER CAMP FULL 16-20 Giugno, 4-18 e 21-25 Luglio
MINI CAMP info coming soon

RATTIVITH EXTRA
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